سلسلة زاد المؤمن 4 


دليل المعتمر 


نطوات ميسسّرة لأداء العبرة 


د. خالد بن عبدالرحمن الجريسي 


هَ زاد الموؤمنى 7) 


1 | 1 

6 0 / 1 مه 

ب 8 سبع 
ويليه 

(حليل المصتمر المصور) 


تأ لينم 
د. خااد بن عبد الرحمن الجريسو 


© دار الألوكة للنشر ٠155ه‏ 


فهرسة مكتبة ا ملك فهد الوطنية أثناء النشثر 
الجريسي» خالد بن عبدالرحمن بن علي 

دليل المعتمر ويليه دليل المعتمر المصور/ خالد بن 
عبدالرحمن الجرسى : طءء الرياض» 5ه 
ص؛ 1<8,6٠اسم‏ (سلسلة زاد المؤمن 17) 


ردمك: ١-57-91778-5-م/؟‏ 
١-العمرة -١‏ العمرة - صور أ- العنوان ب-السلسلة 


١11015 707,75 ديوي‎ 


رقم الإيداع: ١55٠/0875‏ 
ردمك: ١-8-941778-7:-م/0‏ 


حقوق الطبع والترجمة محفوظة للمؤلف 
الطبعة الرابعة 
0ه - 19١٠م‏ 


الحمد لله الذي هدانا للإيمان» وأتمّ 
علينا نعمة الإسلام» وأمرنا بتعظيم بلده 
وزيارة بيته الحرامء وأزكى الصلاة وأتمٌ 
اللعلامبغلى عبده ورسوله دنا متمق 
خير من لبَّى لربّه واعتمرء وعلى آله 
وصحبه الميامين العْرّر. 

وبعدء فهذا كتابٌ في مناسك العمرة» 
اقتصرت فيه على بيان ما يحتاج إليه 
المعتمر؛ وسمّيته (دليل المعتمر). وقد 
السقيتببه دليلاً مصورًا لخطوات |00 


2001008 في رحلته المباركة 1920 
ليرا عليه سائلا الله تعالى أن يم 
من عباده زيارة بيته المعظّمء وأن يجعل 
في عناب هذا نفعًا عظيمًا لهم» ولكل 
يويطاء ففهًاء في هذا التسافم بإنه بو 


السميع العليم . 


د/ خالد بن عبدالرحمن الجريسى 


الملتزم 


( مابين الباب والحجر الأسود ) 
9 > موقع بثرزمزم 
الكعبة المشرّفة ال م 


سد 52590 


«إأول بيت وَضِعَ لِلتّاس» 


7 0020 كان 
لين ! مسلم بزيادة : (أو ججة معي). 


العمرة: قصد زيارة بيت الله الحرامء 
لأداء مناسك مخصوصة. 


فضلها: العمرة فرصة عظيمة لكل 
مسلمء يتم بها مغفرة ما تقدّم من 
فك 

قال النبيئٌ ه: «العمرة إلى العمرة 
كمّارة لما منهيها؟ [أخرهه البعة» إلا 
أبا داود] . 

وقتها: جميع أيام السنة. 

أفضل زمانٍ تؤدّى فيه العمرة: شهر 
رمضان؛ لقول النبي وك : ااعمرة في 


رمضان تقضي حجة) [متفق عليه]» وعند 


أي: أن ثوابها يعدل ثواب حجة غير 
مفروضة مع النبيٌ كلد لكنها لا 
تَسْقِط الحم المفروض. 

للمسلم أن يكرّر أداء العمرة في 


المكة سا ناه 


وقداعتمر رسول الله يوه بعد 
الهجرة» أربع مرات: 

الأولى: عمرة الضتيي) والحدييية: 
حدود الحرم المحيط بمكة المكرمة من 
جهة الغرب (جهة جدَّة)» وذلك سنة 


ست لوعت 6 وقد ضده المشتاكر ن عا 


اللقيت و ان ة 2 0 9 
من عمرته وَل هو وأصحابه وكين 


اتانيه : عمرة القضاء في العام المقبل؛ 
حيث دخل مكة ثلاثة أيام ثم خرج . 
والجِعِرَانَة: موضمٌ لِعَيْنِ ماءء وهي 
حدود الحرم المحيط بمكة المكرمة» 
من جهة جنوب الشرق. 

الرابعة: عمرته التي قَرَنَّها مع 


ات 


من اتّباع السَّنّة أن يكون توقيت أداء 
العمرة فى شهر ذي القعدة؛ حيث إن 
عُمَرَهُ يإ كانت كلها فى هذا الشهر. 


َه 
ححده 
«٠ 54‏ 


لا يستحب لك إذا أردت السفر لأداء العمرة: 


أن تخلص النية لله تعالى. 


أن توصي أهلك بتقوى الله تعالى. 
أن تنهي معاملاتك مع الناس؛ 
فتعيد الودائع لأصحابهاء وتقضي 
ما عليك من ديون. 

أن تطلب رضا والديك. 

أن تتوب من جميع المعاصي . 

أن تكون نفقة اود 
حلال خالص من 

أن ترك عر 0 نفقته ما يكفيه 
مدة غيابك . 

افومنار رخفةوصالةة. 


أن تتعلم ساسك ليزن 357 5 


به عند الحاجة. 

لا إذا أردت الخروج من منزلك: 

تطهّر طهارة تامة. 

صل ركعتين - من غير الفريضة - 
وادْعَ بعدهما بدعاء الاستخارة؛ 


وَأَنْتَ عَلّام ا ا إن كلت 

َعْلَم أن هَذَا الأمر خَير لي فد ” 
وَمَعَاشِي وَعَاقِبَة أمْرِي - أو قَالَ: 
في عَاجل أُمْرِي وَآجلِهِ - كَاقْدَرْهُ لي 


كنك 1 0 


2020 


0 2 م قِبَةِ أمْري - أَوْ 


ا 


اضرفة علي وَاضرفني عله اق 


لي الْخَيْرَ حَيْتُ كَانَ ثُمّ رَضُنِي بد . 

لأوواة البق لاسي 5 

- فإذا انشرح صدرك للذهاب في 
هذا الوقت. وعزمت أمرك 

فامض في ذلك . 


مشروعية هذه الاستخارة لا تعود إلى اختيار أداء 
العمرة أو عدمهء لكنها تعود إلى اختيار الت 
المناسب لأدائهاء وكذلك يستخير فيما لو تردد في!7 2 79 
أدائها ولم يكن عازمًا على ذلك . 


ودّع الأهل والجيران والأصدقاءء 
بالدعاء المأثور: «أَسْكَوْدعٌ الله 
دِيَكَ وَأْمَانَتَكَ وَحَوَاتِيمَ عَمَلِكَ). 


لأ داود والترمذي]. 

ثم ادْعَ بدعاء الخروج حر المترلا : 
اببسم ا 0 0 الدلااد ا 
در 
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م 
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امسا 
« 

ع ( ا 
525 
والاس 
ٍظ 
4317 

عاا ه 
للسدا اللمدا 6 


اذا ركنت .وسيلة السفرة فقا فل ” 
ل لكت هد سراي صن ا 


الشفر: «الحَمد ل سبحان02011 


شم تا هذا وما كنا له مدر 2ه 
َإنَا إِلَى رَيْنَا لَمنْقَلِبُونَء اللّهُمّ إِنَا 
يسالك في سَفَرِنَا هَذَا الْبرَّ وَالتَقْوَى» 
وَمِنَ الْعَمَل ما تَرْضَىء اللَهُمّ هَرّنْ 


علينا سَفْرَنا هَذَاء وَاطو عَنَا بغذهمء 


اللّهُمَ أَنْتَ الصَّاحِبٌ فِي السَّمَرِ 
كالخلينة في الأَمل» الله 
أَعُودْ بك مِنْ وَعْثَاءِ السَّمْرِء وَكَبَةٍ 
الْمَنْظَرِء وَسُوءِ الْمُنْمَلَّبِ فِي الْمَالٍ 
وَالأَهل) ا 


18 


أبعاد المسافات عن مكة 
بالكيلومترات 
ذوالحليفة ( آبارعلي) 401 كم 


يإ المدينةالمنورة ١‏ اشمال 
أ ةوالحليفة[ابارعلي] / 


لا الميقات؛ وهو مكان حدود مكة 
الشكرمة» الذي ينيعي ال 
يتجاوزه إلا وقد أحرم بالعمرة. 
وهذه المواقيت حذددها رسول الله 
ي؛ فقد وقّت عليه الصلاة والسلام 
لأهل المدينة: ذا الخليفة» ولأهل 
الشام: الجحْمّةء ولأهل نجدٍ: فَرْنَ 
المنازل: ولأهل اليمن: يَلمْلمَء 
وقال كلِ: «مَنَّ لَهُنَّ. ولمن أتى 
عليهنّ من غير أهلهنّ» ممن أراد 
الحج والعمرة» [متفق عليه]. 
- فمن أتى من جهة المدينة النبوية» 
أحرم من ذي الحليفة» ويسمىا ع 0 
اليوم (أبيار علي)» وهو يبعد 4 الع 


ع المدينة 6 كم0) 020 
مكة شمالاء نحو (571 كم). 
ومن أتى من جهة بلاد الشام أو 
مصرء أو المغرب أحرم من 
الجخفة» وهي موضع في الشمال 
الغربي من مكة. تبعد عنها نحو 
(18 كم). لكنها لما جَحَفها 
السيل» وطمس معالمهاء صار 
الناس يُحُرِمون من بلدة رابغ على 
الشاطئ الشرقي للبحر الأحمرء 
وهي تبعد نحو 5١4(‏ كم) عن 
لكيه 

ومن أتى من جهة بلاد نجد؛ أحرم 
فورقرن المنازل» أو قرنالثيلا ”' 


عرفات» ويسمى اليوم بالسّيُل 
الكيرء وهو يبع سحو (201110 
مكة المكرمة . 

ومن أتى من جهة بلاد اليمن. 
أحرم من يَلْمْلَّم؛ وهو وادٍ عظيم 
جنوبي مكة. يبعد عنها ما يقارب 
(45 كم)» وفيه بئر تسمى السعدية 
(نبسة إلى ابعر اه ترجه تسم 
فاطمة السعدية). 

أما ميقات أهل العراق ومّن جاء من 
ناحيتهم من مناطق الشرق» فهو 

ذات عِرق» «ومهّل أهل العراق من 

ذات عرق». [مسلم]ء وهى منطقة 7‏ "5 
يحوي ينات ترل المنازل ا 


الشمال الشرقى لمكة - تبعد 22 
لحر (64 كم)؛ وهي الآن 0200 
مهجور لعدم وجود الطرق المُسَمْلَتَةٍ 
إليه» ويُحرم الناس اليوم من قرن 
المنازل» أو من (العَقيق) وهو وادٍ 
يحاذي ذات عرق وراءها شرقًا 
بمسافة (71 كم)», ويبعد عن مكة 
المكرمة (١7١كو)'*‏ . 

2 يحظر على من أزاة الشهرة أن 
يشتجاوز أحجد هذه المواقيت 
المكانية إلا إذا أحرم بالنسك؛ فإن 
تجاوزها ولم يحرم بعدٌ: وجب 

ل ا لظم بعضهم هذه المواقيت المكانية بقوله : 
بلك ١‏ ِ الا للبم سي شال يول 0 57 


عليه الرجوع إلى الميقات والإحرام 
منه» فإن استمر في ذهابه 0-7 
واجزة من مكتوعد عات 0 


فإنه يأثم» ويجب عليه أن يذبح شاة 
في مكة ويوزعها على فقرائها . 


إذا أردت أن تحرم كي هذه 


المواقيت» فى بيتك مثلاً» أو فى 


المطار ونحوه» فإحرامك صحيح » 
لكن هذا غلاق الثنة» فحلبك أن 


تحرم عند الميقات؛ لأن ذلك فِعْل 


النبئّ كك وأصحابه . 

وان 5ككوتسكن عنميقات: إن يدر 
المناطق التي بين مكة وأحد هذه 
المواقيت - كأهل جدَّة مثلاً مثلآء أو بدر». / 
ا بحرة» يحكة ناا 0 


بالعمرة من بيتك : «ومن كان دون دل 
فمَهّلَّهُ من أهله». [متفق عليه]. 
حية: كدة لبسك هخ المواقيك المحددة 
للوحرام» وعلى المعتمر أن يُحرم من 
الميقات. قبل الوصول إليهاء ومن 
دخل جدة وهو مريد للعمرة فقد جاوز 
الميقات» أما إذا سافر إلى جدة لعمل 
أى غيرة: فأقام ذ فيهاء ولم يكن بنيّته 
العمرة. ف لدان اك شن عور 
فإنه يلتحق بأهلهاء ويُخُرم منها . 
- وإن كنت من أهل مكة المكرمة» 
وأردت العمرة. فعليك أن تحرج من 
20-6 الجل»ء أي اك أقرب حدود تخ كان 


ضحد ار ااي ا 
ثنيةجبد مقط رهلا 


التنعيم 


ع 


3 


وأضاة لبنء والجعرّانة وتكلكه 
جبل المقطعء والتنعيم (مسجد 
وأقرب هذه المناطق منطقة التنعيم؛ 
حيث تبعد (١١كم)‏ فقط عن مكةء 
وقد اتصلت أبنية مكة - شرّفها الله - 
بها في أيامنا هذه. 

أتث الآن عحد المنقات؟4 فهاذا 
تفعل؟ 

“عيبا وتغنطف: 23 
ظ بتقليم الأظافرء وتزيل الشعررء | 
آل 0 المرغوب فيه( نتف الإبطه 


مسجد ميقات قرن المنازل ( السيل الكبير ) 


0-11 


3 


وحلق العانة» أو بأي وسيلة يُزال 
بها الشعر)» وتتطيت ل- 00 
تنبيه: المرأة لا يُشرع لها أن تتطيب 
في بدنها . 

- تتجرّد من الثياب المخيطة» وتنزع 
الحذاء» وتلبس إزارًا ورداءً أبيضين» 
ونعلين (يكونان أسفل الكعبين) . 
وللمرأة أن تُخُرم بما شاءت من 
ثياب مخيطة شرعية ساترة؛ لكنها 
لا تغطى وجههاء إلا إذا كان 
بغرض ستره عن الرجال من غير 


المخرمة ولا تلسرا الشف 
بعري 
وطتوريقة:سعر وصه المرأة:. أن 
تسدل "خهبارها غلية دوك أن يس 
الحخمار وكنييا؛ فالخ غناففة 
ويا : (كان الرَكْبَانُ يمرون بناء 
ونحن مع رسو الله َك 
رمات اذا حاذوًا ينا أسَدَلت 
إجدانا جلبابها من زاسهنا على 
وجهها فإذا جاوزونا كشفناه). 

[أبو داود والترمذي وأحمد]. 

كولملا بأ أن تغطي المخرمة 

يننا > اتعين 5200 - بأن تضكمة 
عليهما ثوبها إذا مر بها رجل] للك 
أجنبي ؛ ذاناغييكة دالج وا ع 


ع 6ك سترها عن الركالة 
الأجانب. حال الإحرام وغيره. 


المخيط. ولبس الرداء والإزارء 
يستحب لك أن تُخُرم بعد صلاة 
فريضة» وإلا بعد نافلة» لما صحّ 
«أن رسول الله يَِِ كان يركع 
بذ الخليفة ركعفيق) اسيل 
وإن أَحُرَّمْتَ من غير صلاة فلا 


تُحرم بالعمرة بأن تنوي أداءها؛ 
تذلك تعن صلاةوال كمي برت أولث 
[فاإرضلاة مفروضة )و نانفا ٠‏ 


والأفضل أن يكون ذلك كر 
الصلاة مباشرة» فإذا تأخرت حتى 
ركبت وسيلة النقل جاز»ء لكن لا 
تتجاوز منطقة الميقات حتى تنوي 
اللهم عمرة»ء أو: اللهم إني أريد 
عمرة» فِيسُرّها لي وتقبّلها مني . 
ثم إذا خفت أن يمنعك مانع عن 
أن تشترط بقولك: فإن حبسني 


ا وفائدة هذا الاشتراط: أنه إذا تعذ ا 00 


0 إلى مكة لطارئ» أو لظرف 
:أنتك عتدثل أن تتحلم 28 
0 فتحلق |وااتقطير. "فى سيكانك 
الذي أتت فيه - ثم:تقضي هذه العمرة 
في أقرب فرصة. 
ملحوظة: إن لم تكن تتوقع حصول 
ثق يمنعك من إتمام عمرتك» 0 
ألّا تشترط؛ لأن ا 
ولم يأمر أصحابه وين بذلك» إنما أرشد 
الصحابية ضباعة بنت الزبير إلى 
الاشتراط عرض أل بها. 


(العمرة)؛ فلا يصير مُحْرِمًا - مثلاً - مَنْ 
كل الرداءين الأينضيق» أو صلى ال 25 
أو اغتسل لإحرامهء حتى يلبّي بالعمرة. 
لا وإذا قصدت مكة بحرا أو جرَّاء 
فالأفضل أن تتأمّب لإحرامك 
فتغتسل. وتتنظف؛ وتتجرد من 
المخيط» وتلبس الرداءين» وتصلي 
ركعتين» وتتطيبء فإذا قاريّتٍ 
الطائرةٌ أو حَادّث مكان الميقات - 
تمجرت العادة بععبيه الطلات ل 
إلى ذلك - تخرمٌ عندها بالعمرةم 
! لف حشيدالك تنلونات التجرة ف 0 


2 
و 
لعنقى 1 


31 
3 


المخيط إلا بعل مجاوزة الممفاة 


فتلزمك بذلك الفدية. 
لا انتبه! أنت الآن مُحْرِمٌ بالعمرة» فلا 

يَحِلَ لك أن تفعل أشياء تتعارض مع 

إحرامك؛ وهي المسماة بمحظورات 

الإحرام: 

- لا تلبس الثياب المخيطة» سواء 
غطت السميو كله أو بعضه» حتى 
الجوارب» أو الحذاء الذي يبلغ 
الكعبين . 

- الا,تتطيّب في البدنء أويفي ا ! 


0١5 8‏ الإحرام. 


محظورات الإحرام 


لا تحلقٌ أو تقصّ من شعر الرأس أ 
5 
من الشعر عند الاغتسال م* مثلآء أو 

تفت شيا من اسياء فلا شيء عليك. 
لا نُقَلّمِ الأظافرء ولا تقطع شيئًا 

نهنا 'بأسناتك! 
لا تقتل الصيدالبَرَي. ولا 
تجرحه» أو تَتَمَرّه من مكانه ولا 
تعاون من أراد صيده: «ولا ينفر 
صيده) [متفق عليه]. 

لا تقطع شجرة يابسة. أو شر كاء 
أو نبتة خحضراء مما يقع في 
أراضي الحرم (حدود المنطقة 

المحرية المحيطة بمكة المكرمة) . 
للد معهي د شسوكة ) ولا ببحناد ) 
خلاه» [متفق عليه]ء والعَضد: القطع. ويختلى: 


يؤخذ ويقطع, والخلا : هو الرطك من الكلا . . 


عي 


لا تلتقط نقودًا أو أي لُقَطَةٍ تجدها 
ملقاة على الأرض في منطقة 
الحرمء إلا إذا أردت التبليغ 
عن ذلك» والبحث عمن فقدها: 
«ولا تَلْتَقَظ لقَطَنّهء إلا من عرّفها». 
[متفق عليه]. 

لأاتباشر حنظية لامرأة. أى تعد 
عليهاء ولا تخطب لغيرك أيضاء 
أو تعقد له. 

لا تباشر بجماع. ولا بمقدماته: 
كمغازلةَء أو لمس بشهوة» أو تقبيل» 
بل لا تكلم بكلام يثير الشهوة. 

لا تجعل الرداء على رأسك 
بللكصعتاء بف ولا نشظ ا طن 


قاعدة: جميع هذه المحظورات إذا 
ارتكب المَحْرم شيئًا منهاء تجب عليه 
الفدية؛ ويكون مخيّرًا في ذلك بين ثلاثة 
أمور: إما أن يصوم ثلاثة أيامء. أو 
يتصدق بإطعام سه هيا كية اك يذبح 
شاة ويطعمها كاملة لفقراء الحرم. قال 
تعالى: ممَيدَيةٌ تن عاق أن كف أذ 
شك [البَقَرَة: ٠]1١95‏ 

وقال عليه الصلاة والسلام: «صم 
ثلاثة أيام» أو أطعم ستة مساكينء أو 
اذبح شاة» [متفق عليه]. 

دنا اللتضباء ثلاثة أشباعة 


5 أحدها عقد يت لك - مع ينه 


يحلق أو يقصّر حال تذكّره؛ أو عِلْمِه. 


10 لكن هذا العقد فاسدء 00122 
المُحْرِم لنفسه أو لغيره. 

والثاني الجماع؛ فوقوع الجماع أثناء 
تأدية العمرة؛ إن كان قبل تمام السعي 
فإنه يفسدهاء وعليه قضاؤهاء ويحرم من 
الميقات الذي أحرم منه بالأولى» ويلزمه 
دم (شاة) أيضّاء أما لو أتمّ سعيه» ثم 
جامع قبل أن يتحلّل بالحلق أو التقصير؛ 
تعدر نه صيحييدةة لكنه ل فحلا من إحرامه 
حتى يحلق أو يقصّرء وعليه الفدية. كذلك 
لو أنه جامع ناسيًا أو جاهلًا - بعد إتمام 


لالت الصيد : 
١-فيأتى‏ المعتمر بحيوانٍ مثل الذي 
صاده؛ فإن كان للصيك يكل من 
الإبل أو البقر أو الغنم فإنه يذبح 
منها ما يماثله. ويتصدق 4 على 
مالك 0 يد يتصدق به 
على مساكيخ الحرمء أو إن شاء 
ا تقويمه يصوم يومًا عن 
كل مذ من الطعام [والمُدٌ: ٠6١‏ 
جرامًا تقريبًا]» ويجوز الصيام في 
الحرم وق جميع البادوا ولتفرضرا 
أل#و«انكسرت نبمة دكات آذ 
من ٠هلا‏ جرامًا)» فإنه يجب به 
«اتإن كان الصيد لحيوانٍ ليس له مين - 


كن الإبل أو البقر أو اللعك” 
كاد 9 شلا أو البط والر © 
فيقوّم ق, ته» ويشتري به طعامًا 
بتصدي يبه على بس كيك الحوم: 
لكل مسكين مُذَّء أو يصوم عن 


د 


كل مك يوم 


تنبيه : الذي يقوّم قيمة الصيد رجلان 
عدلان من ذوي الخبرة بذلك؛ قال 
اا كايا الْذِينَ اموا لا تَفدلوا الصَيدَ 
َأْ حة ومن َلك متك مَُمَيَدَا مجاه مذ 
َ ما قل بن اَمَو يكم يو. دوا عَدلٍ هنكم هديا 
لع ل اكيز كخرة لعام مَسَكِكينَ أوَ عَدَلُ 


الإحرام لا يمنعك من: 
ل اعتسا ل 20 أو لل 
وغسل ثياب الإحرامء أو إبدالها 
بمثلهاء ريثما تنظفهاء لكن احذر من 
اسشعمال الصابون أوالكتامبو المعطره 
إذا امشتدلت اوسنت نا رلك 

كعك الرافن واليون رد 52 
يسقط شيء من الشعر) فإن حك برفق 
وسقط شعر بغير قصد فلا شيء عليه . 

- الاكتحال. 

- الاحتجام؛ «لأن النبى كَلِِ احتجم 
حر ميحر" [متفق عليه]. 

2 ل الحزامء وساعة السنلي 
والنظارة» والكمر (لحفظ الأآشياء 
العقامة؛ كالأوراق الثبوتة. وال 0 

د 5 ونحوها)» والخاتم» والنعلين إن لم 


رد 


مبياحات الإحرام 


6 3 0 0 أله <” 
ذا 8 للك 5 
0 20 0 20 لهم <” 
للك 


الااستظلال بما لا يكون ملاصفا 7009010 
من نحو: خيمة أو ثوبء أو مظلةَ 
عمقةه أ ودار أو ينف كميلة 1 . 
ندل الذثاتك واليمل والقمل + ولحو 
قتل الفواسق الخمس؛ لحديث: 
«خمس من الفواسق يُقْئَلنَ في الجل 
والحَرَّم الشيرات» والخستييات 
والعقرب؛ والفأرة» والكلب العقور». 
[متفق عليه. وفي رواية عند مسلم ذكر «الحية». 
ولم يذكر «العقرب»]. 

إذا أحرمت من الميقات» وتحرّكتث 
بك وسيلة النقل فابدأً بالتلبية 
المأثورة: «لبّيك اللهم لبّيك» لبيك لا 
دريك لك لتبيكب .إن الحمدوالا 7 
اللكروالملكء. لا شريك لكك نك ى, 


كتواطوال الطريق إلى مكةاتمكرضة» 


وترفع صوتك بهاء عملا بحديث: 
اجاءني جبريل فقال: مّرْ أصحابك 
فليرفعوا أصواتهم بالعلية) [أبو داود 
والترمذي والنسائي وأحمد]ء قال" أنس 
4ه - واصمًا تلبية الصحابة قي - : 
(وسمعتهم يصرخون 0 
يعني : بالتلبية بالحج والعمرة. أ 
المرأة فلا ترقع صوتها بالتلبية» 2 
تُسْوِعٌ نفسّها فقط . 
وفعت العلينة؟ إنحابة فغوة اله فعالئى 
لخلقه» فكأنٌ الملبّى يقول: أنا أجيب 
دعوتك يا ربي» مقيمًا على طاعتك 
دومّاء مخلصًا لك عبادتي . 
لا تنقّص من ألفاظ هذه العلتكة ” 
لد شروعةء المذكورة 2 لكن إذا ” لاد 


شئت زدت عليها من الا 
- «لبّيك إله الحقٌّ لبّيك) [الحاكم وانسائي]. 
- «لبّيك وسعديكء والخيرٌ فى يديك»: 
والنق لين اليك اميق ور مي 
إليك والعمل» [من تلبية ابن عمر وه - 
شلم]ء ومعدى شعديك: أوضيك 
دائمًا بالحرص على طاعتك . 
لا الآن - هنيئًا لك - قد وصلت إلى 
بلد الله الحرام (مكة المكرمة)» فإن 
ايخطعت أن تقعيم لنخولها 
فافعل» وأن تدخلها نهارًا فافعل» 
وأن تدخلها من أعلاها - من جهة : 
كفة كزاء السمهماة نات - 2“ 
فافعل» فكلّ ذلك سنّة. 
للواافإذا دخحلت مكة - شوّنينا | ” ظ 
فلك أن تستريح فيها قليلاء أو أن 2 


تبادر إلى المسجد الحرام» وادخل 
المسجد - مقَدّمًا رجلك اليمنى - 
ملق أى ماب شتت نت». والأفضل أن 
تدخل من باب بنى شيبة » المسمى 
بباب (السلام) - وهو الواقع وسط 
المسعى بيبخ الضنا والشؤوة 
والداخل. مدي الكعبة من جهة 
براه وقَلٌ ها متحي حند . دخول 
المساحل قامة: «اللهم صل وسلّم 
على عبدك ورسولك محمد؛ رب 
اغفرلي ذنوبي وافتح لي أبواب 
رحمتك) [الترمذي؛ وعند مسلم بالاقتصار 
عن : «اللهم افتح لي أبواب رحمتك»]. 
5 5لا فإذا وقع بصرك على الكعبة ظ 
”0 المشرّفة. فاستحضر ما استطعت من - 


للا ا 
1١] | ١) | "00‏ أن |أ لخ ا ألا 


يي ل ' 
3 0 يننا /1ئ<ة؛ حلن هخ جلك 10 .4 


"5 
5 


6 


خشوع قلبك؛ وذلك بالتفكّر بأن الله 
تعالى قد منَّ عليك برؤية بيته 
المعظّمء وأنه تعالى لا يرد عبدّه 
خائبًا إذا وصل بيتهء وأقة لوص 
5 لك« العمرة, 

ثم اقترب من الكعبة» لتطوف بها 
وأنت على طهارة تامة؛ لأن النبيّ 
َل أوّل شيءٍ بدأ به حين قَدِمَ: 
توضّأء ثم طاف [متفق عليه]» وتقدَّم 
إليها بخضوع وتذلّلِء وقلبٍ ممتلئ 
بتعظيم الله عت تلوافطظاة 


(اكشف الرداء عن كتفك الأ ٠0‏ 


وتوجّه إلى جهة ركن الحجر 
الأسودة واشغعله من على يساركة 
ثم استقبله بصدركء لتبدأ بمحاذاته 
طوافك . 

إذا بدأت بالطواف» فاقطع ما كنت 
فيه من التلبية الفعل ابن عمر ويا - موطأ 
ماليك], فإذا شتير لك سامية غور 
مزاحمة شديدة للناسء أو إيقاع 


أذ ديج - مسح الحجر الأسود 
بيدك وتقبيله فافعل؛ لأن عمر وين 


قبّلهء وقال: (إني لأعلم أنك حجر 


مله 


هيدنا أيرأهيم 


( عليه السلام ) 


كيفية الطواف حول الكحعبة 
ف لا 2 

المق فد 
بة المشرفة 


النبيى كَلِلدٍ يقبّلك ما قبّلتك) [متفق عليه]ء 
فإن لم تستطع فاستلمه بدك رفز 
يدك فإن كم يعيبر ذلك أيضا” 
فاكتف بالتكبير مع الإشارة إليه؛ 
وذلك برفع اليدب مخدق المت كيد 
تشين يما اله ذوق أن تشلهها : 
وابذا بالدوران حولها - عكس اتجاه 
ارات لجو ا 
الغلاثة 22 فإذا 5-7 الغلاثة فامش» 
20 عادية فى الأشواط الباقية: 


الحطيم 0 
(حِجْرإسماعيل عليه السلام) بي_ 


خل الحطيم لا يُحتسب شوطًا 
الطواف من داخل الحطي 


مشا يجبي الانواد 000 
الثلاثة الأولى خاص بطواف القدوم. 
لا حاول الوصول إلى الحجر الأسود في 
بداية كلّ شوط من الأشواط السبعة» 
لتستكلمة بيمندك وتقبله وتكيره أو 
تبخليةتيميتك وتقيل يذك» 'وتكيرةه 
فإن لم يتيسر لك ذلك - برفق - فشر 
إليه عند الشروع في كل شوط. قائلا : 
الله اكير »مر غير أن تقل يدك 
لا إذا وصلت - أثناء طوافك - إلى جهة 
حِججر إسماعيل 82 (الحطيم) فلا 
تدخل فيه» فإن هذه المساحة هي من 
داخل الكعبة» واجعل طوافك من 
ظ خارج جدار الحجر؛ لأنك لو طفت". 3 
من داخله لم يحتسب لك هذاالكا ” 0 


وعليك إعادته . سألت عائشة النبىّ عن 
الجَدّر - أي: الحطيم - أُمِنَ البيتِ 
هو؟ قال: اانعم) [متفق عليه]: 

إذا وصلت إلى الركن اليماني - وهو 
اذى قبل .رك اللحجر الأسراف قا 
طوافك > فاسعلهة بيد البضتى 
مفاسخاء إن تبثو لك ذلك مع غير 
أن تقبّله» أو تقبّل يدكء وإلا فأكمل 
طوافك من غير أن تشير إليه» ومن 
غير تكبير عند محاذاته؛ فإن ذلك لم 
إذا كنت - في طوافك - بين الركن 
52 ب حت 3 


وفنا دان أَلثَّارِ» هشه ب 
[أبو داود وابن خزيمة وابن حِبَّان]. 
لا أكْيِرُ في أثناء طوافك من: تلاوة 
القرآن. وذكر الله تعالى» والاستغفارء 
وَالتؤثة والدعاء بالادعية المشروعة) 
الجامعة لخيري الدنيا والآخرة”*“" ثم 
بها شفث من الدغاء» ويتخاضةهها 
أنت مضطر إليه . 
) واحذر: أن تخصّص أدعية لكل شوط 
من الطواف» كما يفعله كثير من الطائفين ؛ 


كعيً 


فمنهم من يمسك كا مشعصا هد لك 


30 


(#) انظر: بعض هذه الأدعية في قسم الدعاء آخر هذا الكتاب» !. 
وكذلك انظر: كتابنا "جوامع الدعاء" . 1 


لم يصح من أدعيته إلا القليل» وترى 
كيم - أميّين أو مع مين - يرددول 
خلف المطوّف الدعاء بصوت مرتفعء 
مشوّشين على سائر الطائفين!! وهم 
يقظعون أوصال الدعاء بما يُفقده معناه؛ 
كأن يقول: 
- «اللهمً/ إني/ أعوذ بكَ/ من علم/ 
لا ينفع/ 0 لا يخشع/ ع 
نفس/ لا تشبع/ ومن دعوة/ لا 
يُستجاب لها». 
- «اللهمً/ لا مانمَ/ لما أعطيت/ ولا 
ذا معطي/ لما منعت/ ولا ينفعٌ/ 5 
ال «اليجدً/ منكَ/ الجَده. 


واعلم أنه لم يَرِدْ في الطواف ذكر 
كتلود إلا فيما بين الركنين :0101 
١‏ جهو لاسو مما شد ذكره- 
والمشروع في سائر مواضع الطواف أن 
يُدعى فيه بالأدعية من القرآن والمنةة 
سواء حفظها الداعي أو قرأها. 

لا إذا أقيم للصلاة المكتوبة» وأنت في 
طواف» فلك أن تقطع طوافٌ شوط 
أنت فيه ثم تعيد ذلك الشوط من 
بدايته بعد انقضاء الصلاة» وتكمل 
ما بعدهء ليتمّ لك سبعة أشواط؛ 
منتهيًا بها عند ركن الحجر الأسود. 


لا إذا أنهيت طوافك. فسرٌ رداءك. وضَعة ‏ 2" 


رايم نك . واقرأ قول الله تعالى: 
#وواخَدوا من مَقَاِمِ إِهِمم 5 
ملع؟ «لأن النبئ كَل لما طاف سبعة 
أشواط أتى المقام فق رأها» [سلم]. 

صل بعدها ركعتين خلف مقام إبراهيم 
ليد جاعلا المقام بينك وبين الكعبة» 
فإن وجدت زحامّاء فصل إلى جهة 
المقام ولو من بعيد» أو من دَوْرٍ علوي» 
وتقرأ بعد الفاتحة فى الركعة الأولى : 
0 كما الْكَيِرن4»: وفي الثانية: 
#كلٌ هو لَه دي ؛ لفعله وك امسلم]. 

اذْعَ بعد صدلاة ال كعقية يما معدا 
نيك 57 ع وو بي 


0 السّقاء ا اليمنى» مكرّرًا الشرب 


نبع ماء زمزم (القادم من جهة الكعبة المشرفة) 


1١ 


51 اكرات مر كن وتحتم 
بالحمدء ثم صب قليلًا من ذلك 
الماك الميازك على .راأستق» منتدنا 
بفعل النبيّ كك احمداءوانو قُبَيْلَ 
تتركك هذا تبعاا ان كعد وكالك »هرا 
المنافع في الدنيا والآخرة» فإنه من 
مواطن إجابة الدعاءء (إنها مباركة: 
طعام طَعْمٍ وشفاء سقْم) [مسلم]ء (ماء 
زمزم لما شرب لها د[ اماع احيد]ء 
ومما أثْر في دعاء شرب زمزم : (اللهم 
إني أسألك علمًا نافعّاء ورزقًا واسعًاء 
وعملًا متقبّلّاء وشفاءً من كل داء). 
[من دعاء ابن عباس 'ها - الحاكم]. 

ثم عَذدُ إلى الحجر الأسود فاستلمه 
لفكله-إن تيسرلك تائم 00 


الملْتَرّم ( مابين الحجرالأسود وياب الكعبة ) 


1 


0 0 الله أكبرء لا إلله إلا اشء وده ١‏ 


الفشهر الا سواد. وكلّ ذ ِ 5 


بالصفاء فإذا دنوت منهاء فاقرأ قوله 
تعالى : «إإنَ ألصّمَا لمر ين َع الل 
كَمَنْ حَمّ الْبَيْتَ أو أَعْكمَرَ ملا جْتَاحَ 
عي أن عوك يونا فتن 2 ان 
لله 5 ليم (02) © [البقرّة: مهل ثم 
قل كما قال برسول الله 6ه «أنذا 
بما بدأ الله به» [مسلم]ء فإذا رَقِيْتَ 
على الصفا فاستقبل بوجهك الكعبة» 
حتى (3اارأيتعيعاف اوفع يادي كن ال 
السماءء_ وقل : «الله أكبرء الله اك ٠‏ 


١ 


شريك لهدء له الملك وله الحكذ" 
وهو على كل شىء قديرء لا إلله إلا 
الله وحذه» انق وعذه» وعهكر 


عبدهء وهزم الأحزاب وحله). 
امك ]ة تقول :ذلك ثلاث مراك 
تفصل بينها بما أحببت من الدعاء؛ 
ومن ذلك 

(اللهم إتك قنك د بطرت انتيوت 
4 [غَافر: .+ع]» وإنك لا تَخُْلِفُ 
الميعاد. وإني أسائلك كما هديتني 


للإسلام ألا كلوقه مت ا 
تتوفاني وأنا مسلم) [من دعاء ابن عمر 8 


- مالك في الموطأ]. 


الصفا متوجهًا إلى المروة. 
لا فإذا هبطت من الصفاء فادع بما شئت 
ومن ذلك : : (للهم أخيني على شل نيك 
كيد وتوّني على مِلّته واعذئسن 
مُضلدت الفعن) [مودعاء ابن عكر زه عند 
الصفا- البيهقي]. 
لا فإذا حاذيت المِيلَ الأخضر؛ وهو 
العمود الذي عُلْم باللون الأخضرء 
وتعلوه إنارة بهذا اللون. فهرول 
راكضًا؛ «لأن النبيئ هَل سعى حتى 
50 000 [أحمد] 
تروط ةا ال عي السسرك ‏ عللا| 
ْ لجال دون الساء حم 00 ْ 
ع الأ حص والاح كد تقول 


1 لاع 


الاسراع في المشي بين الميلين الأحضرين 


كيفية السعي بين الصفا والمروة 


/ا1 


7 ال الل اتيت سعبكء نان] و 


أثناء هرولتك: (ربٌ اغفِرٌ وارحم, 
وتجاوزٌ عما تعلمء إنك أنت الأعرٌ ١‏ 
الأكرم) [من دعاء ابن مسعود يِه عند السعي بين 
الصفا والمروة - ابن أبي شيبة في المصئّف] . 
لها “قم تائم السافق اماشيًا"المفين 
المعتاد؛ حتى تصل إلى المروة. 
لا فإذا صعدت على المروة» فاذكر الله 
تعالى بمثل ما صنعت على الصفا من 
التكبير» والتهليل» والدعاء. 
لا هذا شوط في السعيء والإياب من 
0 الى_العينا قوط اخر؟ بومكذا 
بع السعي» » حتى يتم لك سبعة 
9 معدكا بيبا !!!ا 
وخاتمًا لها عند المروة. 


0 
ٍ 


التحلّل من الإحرام 
بالحلق أو التقصير 


4 


بالتقفصير؛ فاحلق شعر رأسك 5952 


الل 
ثللاث مرات» ودعا للمتصركاهزة 


واحدة) [متفق عليه]. 


هذاء إن لم يكن وقت الحج قريبًاء 
وإلا فالتقصير أفضل» لتحلق عند 
إتمام مناسك الحج؛ «لأن النبى كلل 
لما قَدِم هو وأصحابه مكة في رابع 
الحخة أمر من لم سق اموا | 
منهم: أن يطّوفوا بالبيت» وبين 


الصفا والمروة» ثم يقصّروا من 
0 
أما المرأة فإنها تقصّر فقط من 
رورس صفاكر الععر اما لخي 
جهاته - قَدُرًا قليلاء بنحو أَنْمُلَة؛ٍ 
وهو: مقدار رأس الأصبع الذي فيه 
الظفر» أو أقل . 
لا بهذا تكون قد أتممت - بفضل الله - 
عمرتك» وتستطيع الآن أن حل 
من إحرامكء ويّحِل لك جميع ما 
كان محظز ر|ا#علبك ا ثناء إحر امك 
أخي المعتمر: إذا نظرت إلى البيت. , 
امتادرتك المسجد الحراء. ناك | )ا 


0 متسر على مفارقته» لكن 025010 
القهقرئ (إلى الخلف ووجهك مستقبل 


علو لا دليل عليه - ثم اسأل الله تعالى 
أن .مدقل زمارة وبعه هرات عديلة: دالا 
تكون هذه اخبر .روشكه للك 
فلو تشهّد التؤديع يَوْمَا لِبَبِتِهِ 

فَِنَفِرَاقَ البيت مر وَجَدْنَاهُ 


م 5 وم 4ه ه م سه 1-15 

34 لم بولبسع نلك 6 

فمن ار ساي عر و 
سس 


ام د 50 0000 
فجرب تجد تصديق فد دك ند 


اليد [الإمام الصنعانئ كنة] 000 


لا الغقؤد الحميد من الرحلة المباركة: 


- إذا غادرت مكة» فعجل بالرجوع إلى 
أهلك. وبلدك: (إذا قضى أحدكم 


تَهْسَكَةُ -.أي.: : مقصوده - من سمره 
فليعجّل إلى أهله) . [متفق عليه]. 


ح موا شرعت في رجوعك فادع بدعاء 
الف “كي فإؤقاويت الوصول إلى 
بلدك فْرِدْ عليه: (أيبون تاكبون 
عابدون» لربنا حامدون». [مسلم]. 

- إذا وصلت بلدك» فابدأ بالمسجد - 
إن كان الوقت مناسبًا - فصل فيه 
ركعتين : «كان رسول الله كَكةٍ إذا قَدِمَ 
من سفر بدأ بالمسجد فركع فيه 
ا ا مضق عليه]. 0 


لت" (#) تقدذم ذكر دعاء السفر ص .١5‏ 


إذا استطعت أن تجعل قدومك على 
أهلك نهارًاء فافعل؛ لقول رسول الله 
يكةِ : «إذا أطال أحذكم الغيبةَ فلا 
بطر أهله لباخا '[ابعون ليا 
والطدوق:* المجيء في الليل. 
© إرشادات للمعتمرين: 
- أقم صلاتكء. وحافظ عليها مع 
الجماعة؛ فإذا وصلت الحرم فاكسب 
مئة ألف صلاة فى كل صلاة تصليها 
فيه» ولا تضيّع هذه الفرصة الثمينة. 
0 أكثْر من صلاة النوافل ما استطعت» 
و خاصة متها ركنت | اح 
الك وص على أداع الاك _لنااا” 
7 3 المفروضة الخمس في جماعة الحرم» 
000 ولا تغفل عن صلاة قيام الليلء وأدّها 


2 


الك “د تعدين» و وَمَرَوَدواً فا 
ألرَّادٍ اَمَو 4 [البَقَرَة: /191] ٠‏ 
أعِنْ رفقاء السفرء وكلّ من تستطيع 
إعاتعه» 5ل احعاجوا إلى مساعدقك 
0 أو إطعام. 
.٠‏ قال النبيئُ عله كل : «من كان معه 
ُضل عفر ل طم ادي 
لهء ومن كان له فضل زاد فليعد به 
على مَنْ لا زاد له». [مسلم]. 
تعامل مع غيرك كأحسن ما تحب أن 
يعاملوك. فأنت الآن صورة للعابد 
الملتزم بتقوى ربه. 
تجنب الجدال» فإنه لا يأتي بخير. 
احذر أن تزاحم الناس عند الي ٠‏ 1 
لتللى: دكن رحيمًا, تصضدة' 


د 012 


بيت ربّهء فلا تتسبب له بأدنى أذية؛ 
ولو كان برفع صوتٍ في تلاوة أو 
ذكر أو دعاء؛ وبخاصة أثناء الطواف 
والسكيا 

أرشد أهلك ومحارمك إلى ضرورة 
الالتوام بالستر الواجب» 

2 عض البصر عما لا يحل لك النظر إليه. 
لا تشتر مَحَرَّمَّا ولا تبعه؛ وإذا بعت 
فياك اد اللعريه كو لا عر 
في أخخذ حداف وبادر إلى إعطاء 
الناس حقوقهم. 

لتكن عمرتك صفحة جديدة في 
حياتك:. تدعوك للاستقامة .وإذك 0" 
ظيية تملا قلبك شوقا إلن .د 00 


توكيدًا على أهمية الأحكام التي تختص 
بها المرأة» أذكر هنا ملخصًا لها : 
- لا تسافر المرأة إلى العمرة إلا مع 
مَحَرّم لها؛ من نحو: روج» اوابء 
أو ابن بالغء أو أخ. أو عمء أو خال؛ 
قال النبيُ يَكَة: ذلا تر لكي اومن 
بالله واليوم الآخر أن تسافر مسيرةً يوم 
وليلة ليبس معها محرم) . [البخاري]. 
كورلا سافوالمراأة إلى العمرة إذا كانك 
في حال توفية العدة من وفاة زوجها. 
لك (أربعة أشهر وعشرة أيام). سيان 


لا تمتنع المرأة الحائض أو النفساء 
عن الإحرام بالعمرة» وتحرمان 
كغيرهما من الميقات» وتؤااصلان 
طريقهما إلى مكة» لكن لا تطوفان 
بالبيت حتى تطهرا وتغتسلا . 

للهرأة أن قلبين الشفيو»(الجناء 
المعتاد) ولو غمَّى الكعبين. 

لا ترفع المرأة صوتها بالتلبية» ولا 
بأذكار الطواف أو السعي. 

لا ترمل المرأة عند طوافها بالبيت» 
ولا تضطبعء» ولا تهرول بين الميلين 
اط ضيفي السعن! 


ا 7 الف اة المخرمة أن تستر وجهها بغير 


النقاب أو البرقع» إذا احتاجت إلى 
ستره لمرور أجانب قريبًا منها؛ كأن 
تبعلال الككراف أو المعمان مويفوة 
رأسها على وجههاء ولها أيضًا أن 
تغطي كمَّيّها بثوبها أو عباءتها؛ ولو 
فرض أن امرأة لبست النقاب أو 
البرقع أو القُفَازِين لغير حاجة» وهي 
ناسية أو جاهلة بالتحريم» فعمرتها 
صحيحة ولا فدية عليها. 

لا تزاحم المرأةٌ الرجالَ في أي 
موطن تكون معهم فيه؛ كالطواف 
والسعي وغيرهماء بل تتحرى 
الابتعاد عنهم ما أمكنها . 1 


000 لبس المرأة عند إحراميا 58 
تصف الجسد» أو تَشفٌ عما 'تحتيا 
وهذا بلا شك محظور في الإحرام 
وفي غيره. 


لا من جوامع الدعاء(*: 
قال تعالى: ##وََالَ ربكم أدعوف 
0 2 [غَافر: ٠]5٠‏ 
وقال كلد : «الدعاء هو العبادة». [أبو داود 
والترمذي]. 
الحمد لله رت العالمية) والصلاة 
والسلام على عبده ورسوله محمدٍ خاتم 
النبيين» وإمام المرسلين. 
أدعية من القرآن الكريم: 
- «وريسَك اننا فى د 
لْآخِرَةَ حَسَةٌ وَقَنَا عَذَابَ ألثَّارِ» 
الوم 
)١‏ أخبي المعثمر: تخيّرت لك أدعية جامعة من اله ل 
وصحيح السّنَّة: فإن شئت المزيد فدونك كتابنا :09 9 
52 و ادع.. ندد عرى الول 0 9 


رصح .«< دست ررم يمرك رح كك ما 
واغفر لنا وارحمنا أنت موللا 
سس 2 2 

ألمقَوم الكلفريت* [البقترّة: 8١‏ 8]. 


1 ساسا ص مه 


آ هك 0 2 > عن 
- #ؤرينا لا ترع قلوينا بعد إِذَ هدَيْتَنَا وَهَبٌ لنا 
1 2 
0 


2 


سرج ره 


20007 ذه و هه و 03 رت عر 

- «ريا إِنَك ججتايع النّاس لِيَوْرٍ لا ريب 
3 و م “تيو ودار 2 4 

فِيه إركت ا يُخْلِثُ المبحاد»ه 


[آل عِمرَّان: 94]. 
3 3 و ا ل سمه 58 03 5-0 2 ل ته 
3 #ريَنا ظلسَا أنفسنا وإِن لَرْ تعفر لا وَرَتَحَبَنًا 
عا لا لسو . و 2 هر وده نشي 5 


نن من لحرن 6 [الأعوية ةنا 


[يُونس: 85-4868]. 


هه 2 تل سر ىسل ري سس وزعت 4 ايند 
- «رينا اغفر لي ولؤلِدىٌ وللمؤمنين يوم 
رعرمو وم< 
يقوم ا لحِسَابَ # [إبراهيم: .]4١‏ 


0 


ع ا لشي ى ا عدم سا 
- ##رسا هب لنا من أزواجنا وذريلكينا قرة 


عي اك م ل ال 
[الفرقان: 75,]. 
- 1 افير 21 ولجوة درت 


اسه سا 


ع و ع ل 51 2 ور 0-2 
لدت امنا ربنا إِنك رعوف بحم » 
0 
سم 2 الو" ساك ده 


رم < 


وَأعْفِرٌ لا إنك عل 00 


الى 


كررزسم 
يع دعاك 46 [آل عِمرَان: 8لا 
0 هذا للد ءامنا وَأَجَسْبن وبق 


0 0 


لضام [إبراهيم: 0 7]. 


اس ار 2 00 ودب ح 
0 رب اجعلنى مقبم القارة ومن ذريق 
رَسَسَا وكَكل دعاء » [إبراهيم: .]4٠‏ 


8 


-ورن عن ل كما متكا الى بلي 
9 وَأجْعَل لي لِسَانَ صِدْقٍ في لذن 
00 506 5 
(9) وَل من ونه جَنّدِ كبر 49 


الشّعَرَاء: «86-41]. 


«لا إلة إِلا الله وَحَْدَهُ لا شَرِيكٌ له 
َهُالْمُلَفء وَلَهُ الْحَمْدُ وَعُوَ 
ده شَيْءِ قَدِيرٌ ارا ار 
بالل 3 إِله اول شد 


ع 


2 


-ه 5 


اه لَهُ التُعْمَقُ وه الْمَضْلء 2 
الككاة السشتصةء لأ اله اذا 
مَخْلِصِينَ له الدينَ» وَلوْ كَرِهَ 
الْكَافِرُونَ) [سلم]. 


إِلَهَ إلا الله رت السم 90 
الأرْضٍ وَرَث الْعَرْشٍْ الكريكا 


[متفق عليه]. 


عل ست عير ه مو 


5 للا إله إلا الله ولخلده) أَعَدَّ حنئذه.» 


ل عَبْلَه 6 
هو مو 


وَحْدَهُ قلا د شَئْء يَعَدَّه) [متفق ق عليه]. 
ما لَهُمّ ني ظَلَمْتُ نَفْسِي ظُلْمَا كَيِيرَاء 
0 يَف اك إلا أَنْتَء ٠»‏ فاعفر 


77 
له 
مه ص هه 


أنتَ العَفور اي [متفق 
- كي -- أحيود بك م زهَالٍ 


9 


يتك وَتَحَولٍ عَافِيَيِكَ و فجاءَة 


- 


- «اللّهُمَّ إِني أَعُودْ 8 مِنْ جَهِلٍ 3 
ا 0 
وشكالة الأغدّاء». [متفق عليه]. 

د ني أَعُودُ بك مِنْ الْكَسَلٍ وَالهَرَم 
وَالْمَانم وَالمَغْرَم» افق عليم. 

. «اللْهُمَ ني أَعُوْدْ بك مِنَ الْعَجَرِ 
وَالْكَسَلِء ان وَالْبْخْلِ وَأَعُوْدْ 
يكين عذاب القبرة وأغزذ يك من 
الس والموا ك4 اس ٠‏ 


0-0 


- «الْلهُمَ مُصَرْف الُْنُوبِء صَرّف كَل 
إل طاعتك».. [مسلم]: 


ل ا الل 
بِنِعْمَتِكَ عَلَيَّ وَأَبُوءُ لَك بِذَنْبِي 
فَاغفِرْ لي : َِنَهُ لا ادر إلا 
الكل [البخاري] . 

عد اغْفِرُ لِي ما قَدَّمْتٌ وَمَا 
وكا أشرنثت ونا افلتتن 
الْمْقَدُمُ وَأَنْتَ الْمْوَخُرٌُ وَأَنْتَ عَلَى 
كل شَيْءٍ قَدِيرٌ) . [متفق عليه]. 

ف دلي علخ لي ديني الذي هُوَ عِضْمَة 


أنْتَ 


فيها مَعَادِي وَاجْعَل 0 ياك 
د 9 من 0 ل" 1 
- «اللَّهُم إِني أَسْألكَ الْهُدَى وَالتَّقَى 
وَالْعَفَاكَ والحكى ان سق هلي 
عالت أن تنيى تتواقاء زتها الك 
ختز كن زكاقاه الك ؤلتينا 
وكلاماء الهم إِني أَعُودُ بك مِنْ 
عِلْمِ إلا يتمع وَمِنْ قَلْبِ 5 يَحْشّعْ) 
وَمِنْ نَمْس لا 2 ٠‏ وَعِنْ دع رويد 
يُسْتَجَابُ لَها. [سلم 
/ 1 5 
ا سيان 


١ 3‏ ا 
رةه 0 


'منسك شيخ الإسلام ابن تيمية " كله . 
5 زاف الجعاه ع دين القيم كاله . 
؟- "تحفة الناسك بأحكام المناسك" . 
للإمام سليمان بن عبدالله بن محمد 
ابن عبدالوهاب رحمهم الله. 
- "كفاية الناسك" » للعلامة محمد بن 
سليمان آل جرّاح كآنه . 
- "التحقيق والإيضاح لكثيرٍ من مسائل 
02 والعمرة" + اللعاحية عبدالعزيز 
ابن عبدالله بن باز كله . 
ع 07- "الحجٌ والعمرة في الفقه الإسلامي". ظ 
20307 للدكتور نور الدين العتر. 2 


7# "تيسير فقه العبادات"» للشيخ فيصل 
مولوي كانه . 
# مصدر الخرائط والمخطّطات 


والرسوم : 
1,1" تيعو العمرة كي النقدا اراق + 
الور قور الدين العقر. 
"قل هام زمره" لوائد كذاقن: 
- رسوم خاصة.ء وأخرى من شبكة 


الإنقرنت: 


تمٌّ الكتاب: وهو الحلقة الرابعة من 
سلسلة [إزاه المؤمين]: ويليه الحلّقة 


الثامنة منهاء يحعنوان «داسسل الحصاج». 


الأعمال عند الميقات 


قرن المنازل ( السيل نسيل الكبير ) 


لم عممه_ حتموالد 
5" 


ثم تحرم بالعمرة فتنوي 
قائلاً : 


3 34 وو 
« لبيك اللهم عمرة)». 


لبيت اللهم لبيتكت م( 
إن الحمد والنعمة لكت 


لبيك اللهم لبيك ؛ لبيك لاشريك لك لبيك ؛ 
إن الحمد والنعمة لك والملك ؛ لاشرركت لد 
: 134 34 4 


عند الدخول إلى المسجد الحرام 


تقدم الرجل اليمنى ؛ وتقول : 
(( اللهم صل وسلم على عبدك 
ورسولكت محمد » رب اغفر لي 


ذنوبي وافتح لي أبواب رحمتك )) . 


ثم تقطع التلبية عند الوصول 
إل الكعبة : قبل الشروع # الطواف ٠‏ وتضطبع حال الطواف فقط ؛ بأن 
تجعل. وسط.انرداء تحت إنظطلك 
الأيمن » وطرفيه على كتفك الأيسر . 


ثم تستلم الحجرالأسود بيك أو تشير إليه وتقول : 
اليَمتى وتقبله- إن تيسر- بسم الله والله أكبر . 
وتقول : بسم الله والله أكبر . 


اكير وكلما حاذيت الحجر الأسود فاستلمه بيدك وقبّله- إن تيسّر- ١‏ 
ارا انيوودونانتتوقف؛ وقل : الله أكبر * 


وترمل الأشواط الثلاثة 
الأولى ؛ والرّم 5 
الأواك ؛ والرمّل هو (الاسرا 
ب المشي مع مقاربة الخطى 1 


وت ِ الركن اليمانى بيدك اليمنى 
قش ولاتقبله الانتمسم ود 
به والا 


فأكمل طواذ 
(١‏ 2 لبه اوتكبر 
طوافك من غير أن تشير ! اود 


غ- 


وتمة يي في الأشواط الباقية 
9 0 0 باقية ,ع 
سوم وتدعوه » وتقرأ 


خخ 


ومن السنّة أن 3 
ن تقول بينا ١‏ 
: ش ' يبن الحجرالأسود 
لركن اليماني : | ربنا اتنا في !|( ١‏ 
ه! ئ الدنيا 
9 ة و/ الأخرة حسنة وقنا عذاب ١‏ 
9 ب الثاو) 


: ل 7 م 
صلكه يو لة صر 0 
صل بعدها ركعتين خلف المقام 

إن تيسر - أو إلى جهته ولو من بعيد » 
وتقرأ ‏ الركعة الأولى ( قل يأيها 
الكافرون ).؛ وبي الركعة الثانية ( قل 
هواللّه أحد ) . 


ا 
الى 
6 


6 


إذا أنهيت طوافك ؛ فسو رداءك » ثم 
أقبل إلى مقام إبراهيم عليه السلام ؛ 
واقرا قوله تعالى: ١‏ واتخدوا من 


ثم ادع بما تحب ؛ وأشرب من ماء بعد ذلك تعود إلى الحجر الأناوا 
رمز ١‏ كثرًا ومكررًا الشرب ثلافًا.. وتستلمه وتقبلهءإناتيد ” 


فإذا اقتريت منها فاقراً 
قوله تعالى : ( إن الصفا والمروة 
من شعائر الله فمن حج البيت 
أو اعتمر فلا جناح عليه أن 
يطّوف بهما ومن تطوع خيراً 
فإن الله شاكرٌ عليم ) . 

وقل ١:‏ أبدأ يما بدأ الله به . 


وتستقبل القبلة وتقول : 
الله أكبر ؛ الله أكبر ؛ الله أكبر ؛ 
لا إله إلا الله وحده لاشريك له ؛ 
له الملك وله الحمد ؛» وهو على 
كل شيء قدير ؛ لا إله إلا الله 
وحده ؛ أنجز وعده » ونصر عبده ؛ 
وهزم الأحزاب وحده ٠)‏ 

تكرر الذكر ثلاث مرات تفصل بينها 
بما أحببت من الدعاء . 


ثم تسعى سيعة أشواط ؛ من الصفا إلى المروة شوط » ومن نروةإى الصقا ١‏ 
شُوْطُ » وتكثر من الدعاء والذكر حال السعي . 


الأخضرين الأخضرين .وهذا خاص بالرجال الميلين الأخضرين 


وتكرر ذلت 4 كل شوط 
وذ ثم ترقى على المروة 
وتستقبل القبلة وتقول : / 
« الله أكبر ؛ الله أكبر ؛ الله أكبر ؛ لا إله إلا الله 
وحده لاشريك له ؛ له الملك وله الحمد ؛ وهو على ! 
كل شيء قدير؛ لا إله إلا الله وحده ؛ أنجز وعده ٠»‏ 01 
ونصر عبده ؛ وهزم الأحزاب وحده ١)‏ 
تكررالذكر ثلاث مرات تفصل بينها 
يما أآحبيت من الدعاء . 


تحلق شعر رأسكت جميعه ؛ أو تقصر من جميع جهاته . 
والحلق أفضل ؛ إلا إذا كان وقت الحج قريباً » فالتقصير أفضل . 


© وامرآة تقصر فقط ؛ من رؤوس ضفائر 
300 إلا - من جميع جهاته- قدرائملة 
١‏ وَالَأَنْمَلَة : مقدار راس الاصبع الذي فيه 


؛ اقل 


صدر للمؤلف 


| ارمق 8يسل٠لششسشسشسسمممة.‏ 
7بيحتحلة انحن مجح 
الجريسي سيرة ومسيرة 
»> عائلةالجريسي. 
٠‏ أخلاق الملك عبدالعزيز 
-١‏ من وثائق العلافات السعودية المصرية في 

عهد الملك عبد العزيز بن عبد الرحمن آل سعود. 
7- إدارة الوقفت من المنظور الإسلامي والإداري. 
- القيادة الإدارية من المنظور الإسلامي والإداري. 
د أخلاقتيت للإذارة ممن 

المنظور الإسلامي والإداري. 
-٠‏ سلوك المستهلك: دراسة تحليلية 

للقرارات الشرائية للأسرة السعودية. 

(نموذج تطبيفي على شراء الحاسب الآلي) 
-١١‏ العصبية القبلية من 

المنظ ور لإسلامي. 
- الفن:الواقع والمأمول. 
- فض ل تعدد لزوجات. 
» الساؤنا !إل ىأين؟ 
6- انحراف الشباب وطرق العلاج 

على ضوء الكتاب والسئة. 
7- التحصين من كيد الشياطين. 
3 ادر من التسحس. 
-العلاج والرقى بماصمٌ 


طبعة ثنائية اللغة: (عربي / إنجليزي). 


(عربي- إنجليزي). 
(عربي-إنجليزي). 


8- فتاوى علماء البلد الجرام. 
معكت التجنوته: 
"ا لص'كوم خشستئتة. 
تلتق الح ا تح 
55 تبرسبيرلسيرة 
سلرلولدي سن 
هم-الدتص لةلئل ور 
م#دالنزمكل اطة 
سلسلة «زاد المؤمن». وقد صدر منها الكتب الآتية: 


منتقى لأذكار 
,5" جوامعالدعساء 
49 ورد اليوم والليلة 
“٠‏ ارق نفسك وأهلك بنفسك 
"-الرقيةالشرعية 
»رهقي ةالأبرار 
؟؟ دلي لالمعتمر 
6 ب الحاج 


)0 
0( 
0( 
)6( 
)0 
ل 
في 
)0( 


(عربي - إنجيلزي - فرنسي - أوردو) 


(عربي - إنجليزي - فرنسي). 


(عربي - إنجليزي - فرنسي). 


( 
عربي - إنجليزي - فرنسي). 
8 
( 


8 00 


(عربي-إنجليزي). 


كتب التحقيق بالاشتراك مح الشيخ أ. د/ هد بن تجدلاك اهديا 
4- كتاب ”العلل ". لابن أبى حاتم. 
1- المعجم الكبير. للطبراني (مسند النعمان بن 
بشير.قطعةمنالمجلد!)). 
دك المعجم الكبير. للطبراني (المجلد ١١‏ و5١‏ ). 
4- سوؤالات الشّكّمي للدارقطني. 
8- ستن سعيد بن متصور (يقبة التفسسير): 
-5٠‏ - للخعص كتاب مسلم. للقرطبي. 
١#-آفةأصحابالحديث‏ والرد على 
عبدالمغيث.لابن الجوزي. 


